
Workshop für Frauen: "trennen und verbinden" 

Tamalpa und Butoh - mit Ute Faust 

2 Mal war sie schon hier. Beide Male war ich danach voll 
von der Überraschung und Freude über meine eigene 
Kreativität.

Bei Tamalpa gibt es kein "richtig und falsch". 
Alles ist brauchbar: Aus einer zittrigen Linie wurde der 
Impuls für eine energische Bewegung. Und daraus wieder...

Die erfahrene Theatermacherin und Begleiterin Ute Faust 
(www.utefaust.de) trägt uns - ohne Vorkenntnisse und auch
wenn wir uns schüchtern fühlen - sicher hindurch.

Butoh kenne ich noch nicht. Bin gespannt...
Warm-Up: etwas zum Bedürfnis nach Selbstbestimmung 
mit Prisha Paufler (www.patpaufler.org)

Herzliche Einladung zum Workshop im KuBa in Hitzacker, 
am Mittwoch, den 30. Juli 2025, 14.30 bis gegen 18 Uhr.

 Fragen, Interesse?
kontakt@patpaufler.org

0157-35253052


